
Allegato C 
 
Come parte della vostra domanda, vi chiediamo di inviare un breve video di presentazione personale per 
mostrarci chi siete e perché siete interessati/e a frequentare questa LM. Il video non deve durare più di 90 
secondi e deve fornire una presentazione autentica, concisa e coinvolgente di chi siete. Dovrà essere incentrato 
sulla vostra motivazione, sui vostri obiettivi, sul vostro percorso di crescita personale e sulle vostre qualità 
uniche che vanno oltre le informazioni già incluse nel vostro curriculum accademico. In particolare, il vostro 
discorso deve includere i seguenti punti: 
Introduzione: Presentatevi brevemente, includendo il vostro nome e la vostra attuale situazione accademica 
o professionale. 
Motivazione e obiettivi: Spiegate perché siete interessati/e alla LM AAE e come questa si allinea con le vostre 
aspirazioni di carriera. 
Percorso di crescita personale: Condividete esperienze o sfide significative che hanno segnato il vostro 
sviluppo personale e professionale. 
Qualità individuali: Evidenziate le competenze, i punti di vista o le qualità individuali distintive che potreste 
apportare se selezionati/e. 
 

 

Linee guida per la preparazione e la presentazione del video: 
Formato: Il video deve essere girato in formato verticale con uno sfondo semplice o neutro, da una posizione 
statica e da un'unica angolazione. Non sono ammessi supporti elettronici aggiuntivi (ad esempio file audio e 
video). 
Qualità: Garantite una buona illuminazione e un audio chiaro. Evitate rumori di fondo e distrazioni. I video non 
saranno giudicati in base alla qualità della produzione. Si consiglia di sedersi davanti al 
laptop/telecamera/tablet/telefono e di parlare direttamente. 
Presentazione: Parlate in modo chiaro e sicuro. Esercitatevi a rispettare il limite di 90 secondi. I video più 
lunghi di 90 secondi saranno squalificati. 
Sottomissione: Caricate il vostro video su una piattaforma sicura e accessibile, come YouTube (unlisted) o 
Vimeo, e fornite il link nell’apposito campo dell’allegato B. Assicuratevi che il link rimanga attivo e accessibile 
fino al completamento del processo di selezione. I video che richiedono password o con accesso limitato non 
saranno presi in considerazione. È responsabilità del candidato verificare la funzionalità del link prima dell'invio. 
Privacy e conservazione dei dati: 
Il video sarà utilizzato esclusivamente per la valutazione della candidatura alla LM in Advanced Automotive 
Engineering e non sarà condiviso pubblicamente o utilizzato per altri scopi. Tutti i video saranno esaminati solo 
da personale autorizzato e saranno cancellati al termine del processo di selezione, in conformità con le 
normative vigenti in materia di protezione dei dati. 

Non vediamo l'ora di saperne di più su di voi attraverso il vostro video e vi auguriamo il meglio per la vostra 
candidatura. 
 
 
 
 
 
 



Griglia per la valutazione del video. 
PUNTEGGIO 

10-9 8-7 6-5 4-3 2-1 
Curato, elegante e 
accattivante. 
Spiegazione 
estremamente 
chiara e stimolante 
della motivazione e 
degli obiettivi, delle 
qualità individuali e 
dei passi per lo 
sviluppo personale 
e professionale. 

Spiegazione ben 
fatta e 
interessante, 
chiara e 
convincente delle 
aspirazioni, del 
percorso di crescita 
personale e delle 
qualità personali. 

Leggero 
nervosismo o 
incertezza, 
presentazione un 
po' confusa. 
Spiegazione basica 
della motivazione, 
degli obiettivi e 
delle caratteristiche 
individuali. 

Moderato 
nervosismo o 
incertezza, 
significativa 
vaghezza nella 
presentazione degli 
obiettivi e dello 
sviluppo, menzione 
minima delle 
qualità personali. 

Nervosismo e 
incertezza 
pronunciati, grave 
mancanza di 
chiarezza nella 
presentazione degli 
obiettivi, nessun 
accenno agli 
attributi personali e 
allo sviluppo 
personale. 

 


